
Pendant la semaine du goût... 
 

 
 

En Grande Section, nous aimons beaucoup les histoires et la lecture de ce 
livre, pendant la semaine du goût, nous a donné envie de préparer «  une 

soupe 100% GS » avec les légumes de notre « Sacré jardin » ! 

 

Recette de la soupe 1OO% GS 

 

Éplucher les légumes  

du « Sacré jardin » 

 

Couper en petits morceaux 
 

 

Laver les légumes 

 



Mettre les légumes dans une 

marmite avec beaucoup d'eau et 

du sel et faire cuire 

 

Mixer la soupe et la déguster  

entre copains!! 

 

 
 

 

 

 

  

 

Nous avons fait goûter notre soupe : 
- aux CP  parce que l'année dernière ils nous avaient 

aidés à faire pousser les légumes dans le potager de 
l'école. 

- aux CM pour qu'ils goûtent et  cherchent tous les 
ingrédients de notre soupe ...et ils n'ont pas trouvé ! 
 

 Alors on leur a donné notre recette. 
Les GS 


